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Will my child be ready for kindergarten?   

Parents and caregivers ask themselves this important question, especially those with young 

children with disabilities. We compiled a few resources that address this topic. 

  

For a child with disabilities, being ready for that big step to kindergarten often requires some 

additional planning. This one page Information guide from the PACER Center provides 

information on how to work with your child’s school team to look at important areas such as 

communication, sharing, and paying attention to gauge how ready your child is, and more 

importantly, what can be worked on now to help them prepare for their transition to 

kindergarten. https://bit.ly/3Ai0tEs and https://www.pacer.org/ec/ 

 
Another tool useful for early childhood educators, as well as parents, is a Kindergarten 

Readiness Indicator Checklist. Dozens of checklists exist, but this one is easy to use and can 

help track your child’s progress over time. Use the checklist as a guide to talk with your child’s 

IEP team about any skills that your child is struggling with to see how they can be addressed.  

https://bit.ly/1wzsuDB 

 
Remember that every child’s skills and development are different and that there is no “defined” 

set of ability that a child must have in order to “be ready” for kindergarten. Readiness includes 

expectations in the areas of physical, cognitive, social, emotional, and academic. By having 

good information about your child’s skills you can be actively engaged in the development of 

your child’s IEP which ensures it is designed to help your child make meaningful progress 

toward getting ready for kindergarten.  

For more information on kindergarten readiness contact a TNSTEP team member.  

West TN Office  
(901) 763-6022 

(901) 726-4334 

katherine.williams@tnstep.info 
bernadette.gray@tnstep.info 

Middle TN Office 
(615) 463-2310 

patricia.valladares@tnstep.info 

East TN Office & Main Office 
(423) 638-5819 

gethelp@tnstep.info 
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Preparación para el jardín de infantes 

para niños con discapacidades  

TNSTEP 

Apoyo de educación especial para familias de Tennessee 

Website:  www.tnstep.info  ●  Email:  gethelp@tnstep.info   

Español: 1.800.975.2919 

Español: dorca.rose@tnstep.info  

¿Mi hijo estará listo para el jardín de infantes?  

Los padres y cuidadores se hacen esta importante pregunta, especialmente aquellos con 

niños pequeños con discapacidades. Compilamos algunos recursos que abordan este tema.  

Para un niño con discapacidades, estar listo para ese gran paso al jardín de infantes a 

menudo requiere una planificación adicional. Esta guía de información de una página del 

Centro PACER proporciona información sobre cómo trabajar con el equipo escolar de su hijo 

para observar áreas importantes como la comunicación, el intercambio y prestar atención 

para evaluar qué tan listo está su hijo y, lo que es más importante, en qué se puede trabajar 

ahora para ayudarlo a prepararse para su transición al jardín de infantes. https://bit.ly/3Ai0tEs 

y https://www.pacer.org/ec/ 

Otra herramienta útil para los educadores de la primera infancia, así como para los padres, es 

una lista de verificación de indicadores de preparación para el jardín de infantes. Existen 

docenas de listas de verificación, pero esta es fácil de usar y puede ayudar a rastrear el 

progreso de su hijo a lo largo del tiempo. Use la lista de verificación como guía para hablar 

con el equipo del IEP de su hijo sobre cualquier habilidad con la que su hijo esté luchando 

para ver cómo se pueden abordar. https://bit.ly/1wzsuDB  

Recuerde que las habilidades y el desarrollo de cada niño son diferentes y que no hay un 

conjunto "definido" de habilidades que un niño debe tener para "estar listo" para el jardín de 

infantes. La preparación incluye expectativas en las áreas físicas, cognitivas, sociales, 

emocionales y académicas. Al tener buena información sobre las habilidades de su hijo, 

puede participar activamente en el desarrollo del IEP de su hijo, lo que garantiza que esté 

diseñado para ayudar a su hijo a lograr un progreso significativo hacia la preparación para el 

jardín de infantes.  

Para obtener más información sobre la preparación para el jardín de infantes, 

comuníquese con un miembro del equipo de TNSTEP.  

Oficina TN Oeste  

(901) 763-6022 

(901) 726-4334 

katherine.williams@tnstep.info 
bernadette.gray@tnstep.info 

Oficina de TN Centro  
(615) 463-2310 

patricia.valladares@tnstep.info 

Oficina de TN Este y Oficina 

Principal  
(423) 638-5819 

gethelp@tnstep.info 
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